
Bekkur: 1. bekkur 

Námsgrein: tónmennt 

Kennarar: Rebekka Rós Reynisdóttir 

Tímafjöldi: 1 tími á viku 

Námsgögn:  

• Tónlist og umhverfi 

• Valin tónlist frá kennara 

• Skólasöngurinn 

• Ýmis rythmahljóðfæri 

Lykilhæfni: Þættir sem hafa áhrif á námsmat eru:  

• Tjáning og miðlun  

• Skapandi og gagnrýnin hugsun  

• Sjálfstæði og samvinna  

• Nýting miðla og upplýsinga  

• Ábyrgð og mat á eigin námi 

• Menningarlæsi: Tengist öllum efnisþáttunum.  

• Námshæfni: Tengist öllum efnisþáttunum.  

Efnisþættir Hæfniviðmið Kennsluhættir Námsmat 
 Nemandi geti: 

• Tekið þátt í samsöng 

• Sungið lag einn 

• Klappað í takt 

• Leikið einfaldan rythma 

• Sagt frá hvernig tónlist þeim líkar 

• Lýst ákveðinni gerð tónlistar 

• Hlustað á margskonar tónlist 

• Tjáð hughrif tónlistar með 
mynd/litum 

• Bein kennsla 

• Verklegar æfingar 

• vinnubókavinna 
 

• vinnubækur 

• þátttaka í tímum 
 



• Dansað við  einföld hreyfilög s.s. 
höfuð, herðar, hné og tær. 

• Taki þátt í að flytja tónlistaratriði 
á sviði. 
 

 


